SPORTOVNIi HRY MATERSKYCH SKOL

(Program akce)

Termin a misto: 18. kvéten 2016, atleticky stadion Plzen — Skvriany, zac¢atek 8:45, konec 11:45
Pocet ucastnikd: 3 divky + 3 chlapci (1 divka a 1 chlapec nahradnik) z kazdé MS + 1x doprovod
divaci: max. 15 déti (véetné nahradnikd) z kazdé z MS + 2x doprovod
Doprava: autobusy — zdarma (MHD kde je mozné)
Obcerstveni - béhem celé akce k dispozici voda a neslazeny ¢aj + ovoce
Stanovisté: 4 individudlni stanovisté + 1 tymova soutéz (vSe bude na plose 2x k urychleni soutézeni)
1) Hod do dalky — hod vrchem pénovym mickem (velikost tenisového)
2) Skok z mista — odrazem snoZmo
3) Béh 4x6m — otocka kolem kuzelu
4) Preskakovani a podlézani prekazky — prekazka vysoka 40cm, 6x preskoceni a podlez
Tymova soutéZ — béh 6ti ¢lennych druzstev na 40m (20m prekazkovy + 20m pfimy béh)
Program:

1) Zahdjeni: nastoupeni na atletickém stadionu podle 3kol, kdy bude mit vychovatel/ka
pfipravenou tabulku s ndzvem MS a absolvovani priivodu s maskoty.

2) Kratka fe¢ radniho pro sport Dvordka + primator + zastupce Atletického klubu Skoda Plzer +
predseda SR NSM Berka.

3) Oficiadlni zahdjeni akce — rozchod na jednotliva stanovisté podle harmonogramu

- otevieni relax zény pro nesportujici déti.
4) Moznost Ucasti vytrvalostniho béhu o titul , Pfedskolni bézec mésta Plzné.”

Vyhlaseni: nastoupeni $kol do fad v ¢ele s vychovatelkou/em a oznacenim s nazvem skolky, vyhlaseni
absolutnich vitéza mezi kluky a holky a nakonec vyhlaseni trech nejlepsich Materskych skol.

Po pfedani cen vitéznym MS prob&hne piedani reflexnich pasek véem tcastnikim SH MS — piedévaji
maskoti
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